
 

                                                                                                   PLANO DE FORMAÇÃO 2020/2021 PARA PESSOAL DOCENTE                                                                            

 

FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO 

Refª Designação da ação 
Modalidade de 

formação 
Duração 

Calendarização Formador(a) Destinatários Local 

Propina 
(para docentes 

escolas associadas 
do CFAERC) 

ACD – 

1 
Gestão preventiva da indisciplina* 

 

Ação de Curta 

Duração 

6 h 

21/11/2020 

(09:00-12:00; 14:00-

17:00) 

Matilde Batalha 
Docentes do Ensino Básico e do Ensino 

Secundário 
ESJS Gratuita 

ACD-2 Explorar o moodle como ferramenta digital a distância*  

Ação de Curta 

Duração 

6 h 

(e-learning) 

15 e 17/10/2020 

(quinta-feira, 17:45-

20:45; sábado, 09:30-

12:30) 

Henrique Santos  

e 

Mário Gomes 

Educadores de Infância e Docentes do 

Ensino Básico e do Ensino Secundário 

(prioridade: AE Prof. Armando de 

Lucena) 

- Gratuita 

ACD-3 Robótica virtual* 

Ação de Curta 

Duração 

3 h 

24/10/2020 

(10:00-13:00) 
Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 

Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 

AE Venda do Pinheiro Gratuita 

ACD-4 Criação de narrativas digitais com programação visual* 

Ação de Curta 

Duração 

3 h 

23/01/2021 

(10:00-13:00) 
Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 

Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 

AE Venda do Pinheiro Gratuita 

ACD-5 Expressão plástica assistida por inteligência artificial* 

Ação de Curta 

Duração 

3 h 

06/02/2021 

(10:00-13:00) 
Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 

Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 

AE Venda do Pinheiro Gratuita 

ACD-6 Contar histórias com realidade aumentada* 

Ação de Curta 

Duração 

3 h 

06/03/2021 

(10:00-13:00) 
Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 

Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 

AE Venda do Pinheiro Gratuita 

ACD-7 O DRIVE como aplicação de apoio à prática a distância* 

Ação de Curta 

Duração 

6 h 

(e-learning) 

18 e 20/11/2020 

(17:45-20:45) 

Henrique Santos  

e 

Mário Gomes 

Educadores de Infância e Docentes do 

Ensino Básico e do Ensino Secundário 

(prioridade: AE Prof. Armando de 

Lucena) 

- Gratuita 

ACD-8 Como construir recursos didáticos* 

Ação de Curta 

Duração 

3 h 

20/02/2021 

(09:00-12:00) 
João Romeiro 

Educadores de Infância e Docentes do 

Ensino Básico e do Ensino Secundário 

(prioridade: AE de Mafra) 

ESJS Gratuita 

ACD-9 

Educação Inclusiva: trabalho em rede no concelho de Mafra* 

 

Ação de Curta 

Duração 

3 h 

(e-learning) 

17/02/2021 

(10:00-13:00) 
Micaela Rogão 

                                 
Especial  

 

- Gratuita 

ACD-

10 

Cidadania e Desenvolvimento: trabalho em rede no concelho  

de Mafra* 

 

Ação de Curta 

Duração 

3 h 

(e-learning) 

17/02/2021 

(14:00-17:00) 
Micaela Rogão 

Educadores de Infância, Docentes 

dos Ensinos Básico e Secundário e 

de Educação Especial  

- Gratuita 

 

 

* A ação releva para a progressão na carreira.                                                                   
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FORMAÇÃO - CURSOS; OFICINAS 

Refª Designação da ação 
Modalidade de 

formação 
Duração 

Calendarização Formador(a) Destinatários Local 

Propina 
(para docentes 

escolas associadas 
do CFAERC) 

AF - 1 Práticas avaliativas ao serviço da aprendizagem* (1) 

Oficina 

(15 h + 15 h de 

trabalho autónomo) 

e-learning 

16 e 30/09/2020 

14 e 28/10/2020 

18/11/2020 

(sessões síncronas:18:00-20:00) 

Inês Bruno 
Professores do 2.º e 3.º ciclos do ensino 

básico e do ensino secundário 

 

ESJS  

Gratuita 

AF-2 
Práticas de desenvolvimento curricular e avaliação em 

Cidadania e Desenvolvimento*(1) 

Curso 

(25 h) 

e-learning 

26/09/2020 

10 e 17/10/2020 

07/11/2020 

(sessões síncronas: 9:00-12:30, 

excetuando a do dia 07/11, no 

horário 9:00-12:00) 

 

Ana Pires 

Educadores de infância, professores dos 

ensinos básico e secundário e de educação 

especial 

 

 

ESJS  

 

Gratuita 

AF-3 Mentor: tutorias autorregulatórias*(1) 

Curso 

(25 h) 

e-learning 

22 e 29/09/2020 

06, 13 e 20/10/2020 

(sessões síncronas: 1.ª sessão, 

18:00-18:30: 2.ª a 4.ª sessões, 

18:00-20:00; 5.ª sessão 18:00-

19:30) 

 

Vera Quelhas 
Professores do 2.º e 3.º ciclos do ensino 

básico e do ensino secundário 
ESJS Gratuita 

AF-4 
Práticas de gestão e diferenciação pedagógica para uma escola 

inclusiva*(1) 

Oficina 

(9 h Presenciais/ 6 h 

online) + 15 h de 

trabalho autónomo) 

b-learning 

26/09/2020 (online, 10:00-13:00) 

03/10/2020 (online, 10:00-13:00) 

09, 19 e 27/10/2020 (presencial, 

19:00-22:00) 

Carlos Simões 
Professores dos ensinos básico e 

secundário e de educação especial 
ESJS Gratuita 

AF-5 Mobile learning no ensino e na aprendizagem das Ciências**(1) 

Oficina 

(15 h, 3 presenciais e 

12 h online + 15 h de 

trabalho autónomo) 

b-learning 

12/10/2020 (presencial) 

19 e 26/10/2020 (online) 

09 e 27/11/2020 (online) 

(todas as sessões, 18:30-21:30) 

Isabel Caetano 

e 

Rosa Pais 

Professores dos grupos 230, 500, 510, 520 

e 550 
ESJS Gratuita 

AF-6 
A educação e a formação de adultos no século XXI – perspetivas 

e práticas*(1) 

(Cancelada) 

Curso 

(25 h) 

Sextas-feiras e sábados dos meses 

de outubro e novembro de 2020 
Carlos Silvestre Professores do ensino secundário ESJS Gratuita 

AF-7 
Trabalho de aprendizagem curricular por projetos no 1.º ciclo** 

(Cancelada) 

Oficina 

(25 h Presenciais + 

25 h de trabalho 

autónomo) 

07/14 e 28/01/2021 

11 e 25/02/2021 

11 e 25/03/2021 

Luís Mestre Professores do grupo 110 ESJS Gratuita 

AF-8 English Refresher Course* 
Curso 

(25 h) 
3.º período Leonor Barros 

Professores de todos os grupos 

excetuando os dos grupos 120, 220 e 330 
ESJS 25 € 

AF-9 Educação artística – Uma abordagem curricular** 

Oficina 

(25 h Presenciais + 

25 h de trabalho 

autónomo) 

12, 19, 26/01/2021 

02 e 23/02/2021 

09 e 23/03/2021 

06 e 20/04/2021 

(sessões a partir das 16:30) 

Helga Vieira 

Lysandra Domingues 

Luís Raimundo 

Eduardo Frazão 

Educadores de infância e Professores do 

grupo 110 (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 

 

AE Venda do Pinheiro 
A definir 

AF-10 
Atividades laboratoriais de Física e Química usando a 

calculadora gráfica** 

Curso 

(15 h) 

b-learning 

17/04/2021 (9:00-14:00, presencial) 

28/04/2021 (17:00-19:30, online) 

08/05/2021 (9:00-14:00, presencial) 

19/05/2021 (17:00-19:30, online) 

 

Ana Margarida Dias Professores do grupo 510 ESJS Gratuita 

AF-11 
Tecnologia criativa – Projetos interdisciplinares com 

pensamento computacional, robótica e inteligência artificial** 

(Cancelada) 

Curso 

(25 h) 

b-learning 

05/01/2021 (presencial) 

12, 19 e 26/01/2021 (online, 1 h 

síncrona e 2 h assíncronas) 

Artur Coelho 
Professores dos grupos 240, 530, 550 e 

600 (prioridade: AE Venda do Pinheiro) 
AE Venda do Pinheiro Gratuita 
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02/02/2021 (online, 4 h síncronas) 

09/02/2021 (presencial)  

16/02/2021 (online, 1 h síncrona e 2 

h assíncronas) 

23/02/2021 (presencial) 

Sessões presenciais: 18:30-21:30 

Sessões síncronas: 18:30-19:30 e 

18:30-22:30, no dia 02/02 

AF-12 
Para uma Fundamentação e Melhoria das Práticas de Avaliação 

Pedagógica: Projetos de Intervenção nos Domínios do Ensino e 

da Avaliação* 

Oficina 

 (25 h online + 25 h 

de trabalho 

autónomo) 

e-learning 

Sessões síncronas: 

21/10/2020 

04 e 25/11/2020 

02/12/20202 

(17:30-19:30) 

 

 

Júlia Ribeiro 

e 

Micaela Rogão 

Educadores de infância, Professores dos 

ensinos básico e secundário e de educação 

especial 

ESJS Gratuita 

AF-13 
Educar cantando. Da música das palavras ao coro da Escola** 

 

 

Curso 

(12 h) 

23/02/2021 

 02, 09 e 16/03/2021 

(17:30-20:30, a 1.ª sessão online) 

Anabela Barros 

e 

Mónica Martins 

 

 

Professores do grupo 110 

(Formação interna do AE Ericeira) 

Escola António Bento 

Franco 
Gratuita 

AF-14 
Metodologia e prática do Ensino a Distância, da teoria à prática 

com recurso à utilização da plataforma Google Classroom* 

Curso 

(15 h) 

e-learning 

14, 16, 21, 23 e 28/09/2020  

(19:00-22:00) 
Carla de Jesus  

Docentes do ensino básico e secundário e 

de educação especial 
- 20 € 

AF-15 Línguas estrangeiras – Estratégias para os desafios** 
Curso 

(30 h) 

13, 15, 20, 22, 27 e 29/04/2021 

04, 06, 11 e 18/05/2021 

(18:00-21:00, terças-feiras) 

(18:30-21:30, quintas-feiras) 

Leonor Barros 
Professores dos grupos 220, 320, 330, 340 

e 350 
ESJS 30 € 

AF-16 Educação para a Cidadania: do enquadramento às práticas* 

Oficina 

(30 h Presenciais + 

30 h de trabalho 

autónomo) 

23 e 30/01/2021 

06 e 20/02/2021 

06/03/2021 

(9:00-12:30 e 14:00-16:30) 

Ana Pires 

Educadores de Infância e Professores dos 

Ensinos Básico, Secundário e de 

Educação Especial 

ESJS 20 € 

AF-17 
Para uma Fundamentação e Melhoria das Práticas de Avaliação 

Pedagógica: Projetos de Intervenção nos Domínios do Ensino e 

da Avaliação* 

Oficina 

 (25 h online + 25 h 

de trabalho 

autónomo) 

e-learning 

Sessões síncronas: 

13 e 27/01/2021 

10/02/2021 

03 e 17/03/2021 

 

Júlia Ribeiro 

e 

Micaela Rogão 

Educadores de infância, Professores dos 

ensinos básico e secundário e de educação 

especial 

ESJS Gratuita 

AF-18 Formar leitores com apoio da biblioteca escolar** 

Oficina 

(15 h Presenciais + 

15 h de trabalho 

autónomo) 

3.º período 

Helena Brígida 

e 

Edite Coelho 

Educadores de Infância e Professores do 

grupo 110 

Escola António Bento 

Franco 
Gratuita 

AF-19 
Educar para uma geração azul. Estratégias para integrar a 

literacia do oceano na educação para a Cidadania e no Projeto de 

Autonomia e Flexibilidade Curricular* 

Curso 

(12 h) 

02, 03, 04, 09, 10 e 11/12/2020 

(18:00-20:00) 
Diogo Geraldes Professores dos grupos 110 e 120 ESJS Gratuita 

 

 

 

* A ação releva para a progressão na carreira.                                                                 

 

** A ação releva para a progressão na carreira na dimensão científica e pedagógica.  

 

(1) Ação financiada ao abrigo de Candidatura Pública, sendo que só se asseguram vagas para Docentes das Escolas Associadas. Ação sujeita a aplicação de quotas por unidade educativa. 

 
Nota: As ações AF-1, AF-2, AF-3, AF-4, AF-6 e AF-12 passarão a relevar para a dimensão científica e pedagógica se o Despacho n.º 6851-A/2019 for prorrogado. 

 

http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109145
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109145
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109145
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=110262
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=110262
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109145
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109145
http://www.e-processos.ccpfc.uminho.pt/p2_acc_desp/editar.php?codigo=109145
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INSCRIÇÕES: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdoOS3GQDsy1InwQC0vqQwwfA1jC8CD6m6WfmG6GLkW5aleA/viewform 

 

Nota: Para formandos de Agrupamentos de Escolas / Escolas Não Agrupadas não associados a este CFAE acresce um valor de 10€ 

em qualquer uma das modalidades ou durações. Para esses mesmos formandos, a frequência de ações de curta duração está 

sujeita ao pagamento de um valor mínimo de propina de 10€. 


