


9h | Abertura 
Pedro Liberto Ferreira, Diretor da ESJS; Carlos
Manique da Silva, Diretor do CFAERC; Hugo
Moreira Luís, Presidente da CMM (a confirmar)

9h30 | 1.ª Sessão plenária
Impacto da diversidade de idades dos
funcionários nas práticas e efeitos da idade
na sua saúde e bem-estar 
Auditório grande
Sara Ramos | ISCTE-IUL

10h30 | Coffee Break

11h | 2.ª Sessão plenária
Automotivação no trabalho
Auditório grande
Olga Cunha | NOVA FCSH

14h30 - 16h30 | Workshops

Assistentes Operacionais
Workshop 1 | Capacitação Digital
Sala TIC 1
Isabel Caetano | ESJS

Workshop 2 | Capacitação Digital
Sala TIC 2
Rosa Chorão | AE da Ericeira

Workshop 3 | Capacitação Digital
Sala TIC 3
Pedro Moura | AE Venda do Pinheiro

Workshop 4 | Capacitação Digital
Sala TIC 4
Vera Silva | ESJS

Workshop 5 | Suporte básico de vida
Auditório Grande
Bombeiros de Mafra

Workshop 6 | A importância do
lúdico nos recreios
Sala B 06
Diogo Guerreiro | AE Venda do Pinheiro

Workshop 7 | Comunicar com a
comunidade educativa
Sala E 31
Vera Quelhas | AE de Mafra

Workshop 8 | Relacionamento entre
pares
Sala E 32
Cátia Gregório | AE Venda do Pinheiro

Workshop 9 | Diversidade cultural e
inclusão
Sala E 33
Micaela Rogão | AE de Mafra

Workshop 10 | Influencers de
verdade: influência positiva em
contextos educativos diversos
Sala E 34
Ana Avelar Neves | UCC Mafra

Assistentes Técnicos
Workshop 1 | Juntos, vamos mais
longe: Cooperação e bem-estar no
trabalho
Auditório pequeno
Isabel Castelo | NOVA FCT
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