
  
PLANO DE FORMAÇÃO 2026/2027 PARA PESSOAL DOCENTE 

                       

Refª Designação da ação 
Modalidade de formação 

Duração 
Calendarização Formador(a) Destinatários Local 

Propina 
(para docentes 

escolas associadas 
do CFAERC) 

Inscrição 

ACD-1 XII Encontro do CFAERC* 
Ação de curta duração 

6 horas 
09/09/2026 

(09:00-16:30) 
Jaquelina Duarte 

Docentes de todos os grupos de 
recrutamento 

ESJS 5 € 
https://forms.gle/tJKCzjzKx

CUbM6De7 

ACD-2 
Inteligência Artificial na Educação: Fundamentos e  

“Produtividade” Docente* 
Ação de curta duração 

6 horas 

30/09/2026 
07/10/2026 

(18:00-21:00) 
Jorge Eusébio 

Docentes de todos os grupos de 
recrutamento 

ESJS Gratuita 
https://forms.gle/gR7dWS

UwbbERP8p6A 

ACD-3 
Inteligência Artificial na Educação: Desenho de 

Atividades e Avaliação usando ferramentas 
pedagógicas* 

Ação de curta duração 
6 horas 

21/10/2026 
28/10/2026 

(18:00-21:00) 
Jorge Eusébio 

Docentes de todos os grupos de 
recrutamento 

ESJS Gratuita 
https://forms.gle/UqWPPa

GQ3jL5CVc6A 

ACD-4 
Folha de cálculo para professores: Ferramentas 

práticas para a avaliação* 
Ação de curta duração 

6 horas 

1.º Período 
(Uma das sessões será ao 

sábado) 
Isabel Caetano 

Docentes de todos os grupos de 
recrutamento (prioridade: AE Prof. 

Armando de Lucena) 
ESJS 10 € 

https://forms.gle/VbzRer2T
A1eoeGjQ6 

ACD-5 
Comportamentos que Falam: Escutar para Agir 

(sinais de alerta) * 
Ação de curta duração 

3 horas 
15/10/2026 

(18:00-21:00) 
Manuel Salavessa 
Andreia Quintais 

Docentes dos 1.º, 2.º e 3.º ciclos e 
do ensino secundário 

ESJS Gratuita 
https://forms.gle/twhx9Ym

Rz1egoxYV6 

ACD-6 
Regresso às Aulas no 1.º Ciclo: Organização, 

Gestão e Práticas Pedagógicas* 
Ação de curta duração 

6 horas 
08, 10 e 15/09/2026 

(20:00-22:00) 
Alexandra Haran 

Nogueira 
Docentes do 1.º ciclo do ensino 

básico 
Online Gratuita 

Protocolo com o Espaço 
Gera 

ACD-7 
Aquisição da Leitura e Escrita – Aprendizagens 

ativas para o 1º ciclo (Aprofundamento)* 
Ação de curta duração 

6 horas 
13, 14 e 15/10/2026 

(20:30-22:30) 
Mariana Botelho  Educadores de Infância Online Gratuita 

Protocolo com o Espaço 
Gera 

ACD-8 
Aquisição da Leitura e Escrita – Aprendizagens 

ativas para o 1º ciclo (Iniciação)* 
Ação de curta duração 

6 horas 
06, 07 e 08/10/2026 

(20:30-22:30) 
Mariana Botelho  Educadores de Infância Online Gratuita 

Protocolo com o Espaço 
Gera 

ACD-9 
Identidade e Memória – A Ericeira de há 100 anos 
através do filme O Desconhecido, de Rino Lupo* 

Ação de curta duração 
3 horas 

26/09/2026 
(15:00-18:00) 

Anabela Barros e 
convidados 

Docentes de todos os grupos de 
recrutamento 

Casa da Cultura 
Jaime Lobo e Silva 

Gratuita 
Manifestação de interesse 

para: cfaerc.dir@gmail.com 

ACD-10 
Coordenação de Direção Pedagógica - O que ter 

em conta* 
Ação de curta duração 

6 horas 
06, 08 e 12/10/2026 

(20:30-22:30) 
Marta Botelho Educadores de Infância Online Gratuita 

Protocolo com o Espaço 
Gera 

ACD-11 Construção do PCG e do PPG* 
Ação de curta duração 

6 horas 

26/09/2026 
(09:00-12:00 
13:30-16:30) 

Marta Joana 
Duarte Botelho de 

Almeida 
Educadores de Infância Online Gratuita 

Protocolo com o Espaço 
Gera 

ACD-12 Organização do ambiente educativo* 
Ação de curta duração 

6 horas 

16/09/2026 
(09:00-12:00 
13:30-16:30) 

Marta Botelho Educadores de Infância Online Gratuita 
Protocolo com o Espaço 

Gera 

* A ação releva para a progressão na carreira 

  

https://forms.gle/tJKCzjzKxCUbM6De7
https://forms.gle/tJKCzjzKxCUbM6De7
https://forms.gle/gR7dWSUwbbERP8p6A
https://forms.gle/gR7dWSUwbbERP8p6A
https://forms.gle/UqWPPaGQ3jL5CVc6A
https://forms.gle/UqWPPaGQ3jL5CVc6A
https://forms.gle/VbzRer2TA1eoeGjQ6
https://forms.gle/VbzRer2TA1eoeGjQ6
https://forms.gle/twhx9YmRz1egoxYV6
https://forms.gle/twhx9YmRz1egoxYV6
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FORMAÇÃO - CURSOS; OFICINAS 

Refª Designação da ação 
Modalidade de formação 

Duração 
Calendarização Formador(a) Destinatários Local 

Propina 
(para docentes 

escolas associadas 
do CFAERC) 

Inscrição 

AF-1 

Produtos e tecnologias de apoio – inclusão/ 

acessibilidade/ participação*** 

(1) 

Curso 
25 h 

e-learning 

01, 06, 08, 13, 15, 20, 22, 27 

e 29/10/2026 

10/11/2026 

(18:00-20:30, excetuando a 

1.ª sessão, das 18:00-21:00) 

Sessões de 01, 06, 13, 20, 

27/10/2026 e de 

10/11/2026 síncronas 

Cátia Marques e 
Ana Laranjo 

Docentes dos grupos 910, 920, 

930, 360 e 550 (quotas por 

Agrupamento de Escolas/ Escola 

não Agrupada) 

À distância Gratuita 
https://forms.gle/kxmXSztp

7mB4LfPU6 

AF-2 

Práticas Laboratoriais Sustentáveis: Abordagem 

One Health no Ensino da Física e da Química*** 

(1) 

Oficina 
30 h (15 Presenciais + 15 h de 

trabalho autónomo) 
Presencial 

01, 08, 19 e 29/10/2026 

05 e 23/11/2026 

(18:30-20:30 ou 21:30) 

Marília Peres 

Docentes do grupo 510 (quotas 

por Agrupamento de Escolas/ 

Escola não Agrupada) 

ESJS Gratuita 
https://forms.gle/e1qxZYwg

254C3fRE7 

AF-3 
A arte como ferramenta na educação inclusiva** 

(1) 

Curso 
25 h (12 h Presenciais + 13 h 

online síncronas) 
b-learning 

1.º período do ano letivo 

2026/27 
Estrella Muñoz 

Docentes de todos os grupos de 

recrutamento 
ESJS 

e à distância 
Gratuita 

https://forms.gle/9E5jWbQ
Te2amiCLF6 

AF-4 

Potencial Pedagógico dos Laboratórios de 

Educação Digital (LED)** 

(1) 

Curso 
25 h 

Presencial 

1.º período do ano letivo 

2026/27 
Artur Coelho 

Docentes de todos os grupos 

(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 

ESJS Gratuita 
https://forms.gle/bSaoi9eay

9brdZZA8 

AF-5 
(n.º 36 
PNA) 

Aqui eu conto! - Práticas teatrais para o ensino-

aprendizagem do Português Língua não Materna* 

(1) 

Curso 
15 h 

Presencial 

1.º período do ano letivo 

2026/27 
Sofia Cabrita e Isabel 

Galvão 

Docentes de todos os grupos 

(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 

ESJS Gratuita 
https://forms.gle/3MKrFLQj

JBswWKcR7 

AF-6 

Gestão de conflitos e assertividade na 

comunicação - PND 

(1) 

Curso 
25 h 

Presencial 
 

Fim de setembro Cristina Perdigão 

Assistentes operacionais 

(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 

ESJS Gratuita - 

AF-7 
Práticas pedagógicas inclusivas em sala de aula** 

(1) 

Curso 
25 h 

e-learning 

09, 16, 23 e 30/10/2026 
06, 13 e 20/11/2026 

(18:00-21:30; última sessão 
com mais uma hora) 

Micaela Rogão 

Docentes de todos os grupos 

(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 

À distância Gratuita 
https://forms.gle/HNdg7LaY

g4QdfPCf9 

AF-8 

Atualização e aprofundamento científico-didático 

no ensino de Português (1.º Ciclo do Ensino 

Básico)*** (1) 

Oficina 
(25 h Presenciais + 25 h de 

trabalho autónomo) 
b-learning 

28/09/2026 

01, 08, 15 e 22/10/2026 

02, 09, 16, 23 e 30/11/2026 

(17:00-19:30) 

Dias indicados a bold: 

sessões presenciais; os 

demais, sessões online 

síncronas 

Bruno Paulos 

Docentes do grupo 110 (quotas 

por Agrupamento de Escolas/ 

Escola não Agrupada) 

À distância Gratuita 
https://forms.gle/iF8cnWgm

ccSfKqXr6 

AF-9 Capacitação digital – Pessoal não Docente (1) 
Curso 
25 h 

Presencial 

A definir Pedro Moura 

Assistentes Operacionais 
(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 
ESJS Gratuita - 

AF-10 Capacitação digital – Pessoal não Docente (1) 
Curso 
25 h 

Presencial 
A definir Isabel Caetano 

Assistentes Operacionais 
(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 
ESJS Gratuita - 

https://forms.gle/kxmXSztp7mB4LfPU6
https://forms.gle/kxmXSztp7mB4LfPU6
https://forms.gle/e1qxZYwg254C3fRE7
https://forms.gle/e1qxZYwg254C3fRE7
https://forms.gle/9E5jWbQTe2amiCLF6
https://forms.gle/9E5jWbQTe2amiCLF6
https://forms.gle/bSaoi9eay9brdZZA8
https://forms.gle/bSaoi9eay9brdZZA8
https://forms.gle/3MKrFLQjJBswWKcR7
https://forms.gle/3MKrFLQjJBswWKcR7
https://forms.gle/HNdg7LaYg4QdfPCf9
https://forms.gle/HNdg7LaYg4QdfPCf9
https://forms.gle/iF8cnWgmccSfKqXr6
https://forms.gle/iF8cnWgmccSfKqXr6
https://forms.gle/a6gHHXXE2yHZbZsHA
https://forms.gle/fZ6C5qZ739Y8A9VQ9
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Refª Designação da ação 
Modalidade de formação 

Duração 
Calendarização Formador(a) Destinatários Local 

Propina 
(para docentes 

escolas associadas 
do CFAERC) 

Inscrição 

AF-11 
Laboratórios de Educação Digital: cenários de 

aprendizagem ativa*** (1) 

Oficina 
(25 h Presenciais + 25 h de 

trabalho autónomo) 
b-learning 

1.º período do ano letivo 
2026/27 

Henrique Santos 
Docentes de todos os grupos 
(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 

ESJS 
e à distância 

Gratuita 
https://forms.gle/VrMiZ2sD

7Tzx4jrC9 

AF-12 
Atualização e aprofundamento científico-didático 

em áreas de conteúdo das Orientações 
Curriculares para a Educação Pré-Escolar*** 

Curso 
25 h (10 h presenciais + 15 h 

síncronas) 
b-learning 

1.º período do ano letivo 
2026/27 

Henrique Santos 
Docentes do grupo 100 (quotas 
por Agrupamento de Escolas/ 

Escola não Agrupada) 
ESJS Gratuita 

https://forms.gle/8guhXFje8
6oQ13tA7 

AF-13 IA e Ética: desafios e oportunidades* (1) 
Curso 
25 h 

e-learning 

Sessões online síncronas 
21 e 28/09/2026 

19/10/2026 
02 e 23/11/2026 

Sessões online assíncronas 
12 e 26/10/2026 

09/11/2026 

Luís Varela 

Docentes de todos os grupos de 
recrutamento 

(quotas por Agrupamento de 
Escolas/ Escola não Agrupada) 

À distância Gratuita 
https://forms.gle/BHNUiAnu

2XbsKBrg6 

AF-14 Arte, imagem e texto na transição digital** (1) 
Curso 
25 h 

e-learning 

30/09/2026 
7, 14, 21 e 28/10/2026 
4, 11, 18 e 25/11/2026 

(18:00-21:00) 

Francisco Henriques 

Professores do 2º e 3º ciclos do 
Ensino Básico e do Ensino 

Secundário 
(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 

À distância Gratuita 
https://forms.gle/LWAbTxV

qYpKfGc2q8 

AF-15 
Perturbação do Espetro de Autismo (PEA): inclusão 

e cidadania com diversidade de olhares*** (1) 

Curso 
15 h 

Presencial 

1.º período do ano letivo 
2026/27 

Paula Brás 

Professores dos grupos 910, 920 

e 930 

(quotas por Agrupamento de 
Escolas/ Escola não Agrupada) 

ESJS Gratuita 
https://forms.gle/AHzgxU5b

syn1rHicA 

AF-16 
Atualização e aprofundamento científico-didático 

no ensino da Educação Física – Ginástica e 
Atividades Rítmicas Expressivas** (1) 

Curso 
25 h 

b-learning 

Presenciais 
19 e 26/09 e 3/10/2026 
(9:30—12:30 e 14:30—
17:30, exceto a última 

sessão, das 17:00—19.30) 
Online síncronas 

14, 16, 23 e 25/09/2026 
(18:30—20:30, exceto a 

primeira sessão, das 18:30—
21:00) 

Paulo Barata e 
Sérgio Pereira 

Docentes dos grupos 260 e 620 
(quotas por Agrupamento de 

Escolas/ Escola não Agrupada) 

ESJS 
e à distância 

Gratuita 
https://forms.gle/r2Zw5VA

MKAhUSZiG9 

AF-17 
 

Discussões coletivas em matemática: um estudo 
de aula com professores do 1.º ciclo*** (1) 

Projeto 
(25 h Presenciais + 25 h de 

trabalho autónomo) 
b-learning 

06, 13, 20 e 27/10/2026 
(14:00-16:00) 

04, 11, 16, 17, 23, 24, 25 e 
26/11/2026 (sessões às 
segundas: 09:00-10:30; 

sessões às terças: 14:00-
16:00) 

09/12/2026 
(15:00-17:30) 

Célia Cascais 
Docentes do grupo 110 

do AE da Ericeira 
ESJS Gratuita 

https://forms.gle/X1tMRUN
oru3kiuGS6 

AF-18 
Atualização e aprofundamento científico-didático 

no ensino de português *** (1) 

Curso 
25 h 

b-learning 

07, 14, 21 e 28/10/2026 
Duas primeiras e última 
sessões são presenciais 
(respetivamente, 15:00-

18:30, 15:00-18:00 e 
17:00:20:30) 

Demais sessões, online 
síncronas, 17:00-20:00) 

Helena Perdigão 
Docentes do grupo 300 (quotas 
por Agrupamento de Escolas/ 

Escola não Agrupada) 
ESJS Gratuita 

https://forms.gle/gkwzb5ie
hsEZJ25d6 

*A ação releva para progressão na carreira. 

** A ação releva para progressão na carreira na dimensão científica e pedagógica, por força do Despacho n.º 4840/2023.  

*** A ação releva para progressão na carreira na dimensão científica e pedagógica. 

https://forms.gle/VrMiZ2sD7Tzx4jrC9
https://forms.gle/VrMiZ2sD7Tzx4jrC9
https://forms.gle/8guhXFje86oQ13tA7
https://forms.gle/8guhXFje86oQ13tA7
https://forms.gle/BHNUiAnu2XbsKBrg6
https://forms.gle/BHNUiAnu2XbsKBrg6
https://forms.gle/LWAbTxVqYpKfGc2q8
https://forms.gle/LWAbTxVqYpKfGc2q8
https://forms.gle/AHzgxU5bsyn1rHicA
https://forms.gle/AHzgxU5bsyn1rHicA
https://forms.gle/r2Zw5VAMKAhUSZiG9
https://forms.gle/r2Zw5VAMKAhUSZiG9
https://forms.gle/X1tMRUNoru3kiuGS6
https://forms.gle/X1tMRUNoru3kiuGS6
https://forms.gle/gkwzb5iehsEZJ25d6
https://forms.gle/gkwzb5iehsEZJ25d6
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(1) Ação financiada ao abrigo de Candidatura Pública (2026), sendo que só se asseguram vagas para Docentes das Escolas Associadas (rede pública). Ação sujeita a aplicação de quotas por unidade educativa. 

 

Nota: Para formandos de Agrupamentos de Escolas / Escolas Não Agrupadas não associados a este CFAE acresce um valor de 10€ em qualquer uma das modalidades ou durações. 

Para esses mesmos formandos, a frequência de ações de curta duração está sujeita ao pagamento de um valor mínimo de propina de 10€. 


